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Mit Leidenschaft und persönlichem Engagement habe ich mir zu Ziel gesetzt,
Kinder im Schulalltag zu unterstützen und deren soziale Kompetenz zu stärken.

Mein Workshop „Gewaltfrei miteinander reden“ in Anlehnung an die
"Giraffensprache" nach Marshall B. Rosenberg, wurde von mir speziell
für Schulen entwickelt.

In meinen Büchern greife ich aktuelle Themen auf und verpacke sie zu
spannenden, immer mit einem Schuss Humor versehenen Geschichten, die
mit feinem, sozialem Hintergrund berühren.

Die Ausbildung dafür habe ich am Coaching-Institut für Führungskräfte und
am Institut für Mal- und Gestaltungstherapie abgeschlossen.

WEITERE INFOS:  www.leseworkshops.at und      facebook.com/leseworkshops                                                          KONTAKT: elfriede.wimmer@leseworkshops.at
+43 699 106 124 66

Das Buch als Impuls Workshops

WORKSHOP: Gewaltfrei miteinander reden  -  AB 3. VS

Die Kinder erfahren in dem Workshop, dass es nicht nur
körperliche, sondern auch verbale Gewalt gibt.
Sie lernen Worte zu finden, die ihre Wünsche ausdrücken,
ohne andere zu verletzen. Dazu gehört, dass sie

- unterschiedliche Sichtweisen erkennen
- Konflikte aktiv ansprechen und Gefühle ausdrücken
- klare Bitten äußern, statt Forderungen zu stellen
- mit Kritik, Vorwürfen und Schuldzuweisungen

sparsam umgehen

KOSTENLOSE ARBEITSBLÄTTER ZUM BUCH!

EIN STERN FÜR DIE 3A

Die 3a hat den Ruf, eine besonders schwierige
Klasse zu sein. Max ist der Boss und mit seinen An-
hängern kontrolliert er die Klasse. Julian versucht
mit der „Unsichtbar-Taktik“ durch die Schule zu
kommen und Amelie wünscht sich nichts sehnlicher
als eine Freundin, aber für die angesagten Mädchen
ist sie nicht cool genug. Doch plötzlich wird alles
ganz anders - an dem Tag als ein Lehrer namens
Stern das Klassenzimmer betritt.



Das Buch als Impuls Interaktive Lesung+Workshops

WELCHE FARBE HAT DAS GLÜCK?

Manchmal, wenn Vin zornig ist, spürt er ein
seltsames Grummeln in seinem Bauch.
Manchmal drückt auch etwas in seinem Hals,
so als hätte er einen von Omas Knödel verschluckt.
Papa meint, dass das Gefühle sind, die in Vin sitzen.
Vin glaubt aber nicht, dass er Gefühle hat -
schließlich hat er noch nie eines gesehen!

INTERAKTIVE LESUNG / WORKSHOP:
Was sind Gefühle?  -  1.+ 2. VS

Anhand der Gefühle-Monster aus dem Buch arbeite ich
gemeinsam mit den Kindern daran, die eigenen Gefühle
zu erkennen und die von anderen wahrzunehmen.

Ab 5 Jahren bis zweite Klasse Volksschule



Das Buch als Impuls Interaktive Lesungen

INTERAKTIVE LESUNG:
Teamgeist   -   Bewegung   -   Motivation

Durch die Hauptfigur, die Maus Phil, soll Begeisterung, Spaß
an der Bewegung, aber auch das "Miteinander" transportiert
werden.
Am Beispiel der Mäuse bespreche ich mit den Kindern, dass
es außer Fernsehen und Computerspielen noch eine andere
Welt gibt, in der sie bei Spiel und Sport gemeinsame
Erlebnisse, Siege und Niederlagen teilen können.

DER MÄUSEMARATHON

Phil möchte draußen spielen, aber niemand im
Mäusehaus hat Zeit für ihn. Doch dann lernen
die Mäuse den Trainer Red Cat kennen, und ihr
Leben ändert sich total ...
Sie erfahren, wie toll es ist, ein gemeinsames
Ziel zu haben und es mit Teamgeist, Training
und Toleranz auch zu erreichen.



Zuletzt erschienen                     Interaktive Lesungen

LESUNG: 4. Klasse VS + NMS/AHS-UNTERSTUFE

Ein Umweltthriller um Macht und Ohnmacht, Gier und
Skrupellosigkeit.

In einer Zeit des Untergangs in der die Natur zurück-
schlägt und unser Planet zu zerbrechen droht.

Eine Lesung mit anschließender Diskussion zum Thema.

DAS SPIEL DER DUNKLEN MÄCHTE

Phil und seine Freunde beschließen, bei einem
Theaterworkshop mitzumachen. Schnell bereuen
sie ihre Entscheidung, denn die Proben finden in
einem seit langem verlassenen Theater statt und
werden von einem unheimlichen, alten Schau- 
spieler geleitet. Was führt er im Schilde? Warum 
passiert bei jeder Probe etwas, das sich nicht 
erklären lässt? Schon bald erkennen die
Freunde, dass das Theater ein gefährliches
Eigenleben führt und sie in einem Spiel dunkler
Mächte gefangen sind.

ISBN 978-3-8525-3661-3

EUR  13,90

LESUNG:  4. Klasse VS + NMS/AHS-UNTERSTUFE

Spannende Kurzgeschichten, die neugierig machen,
erwarten die Kids.
Aber wie wird eine Geschichte spannend?
Was macht sie unheimlich?
Und was gruselig?
Wir versuchen gemeinsam eine unheimliche Geschichte
zu erfinden und aus einfachen Sätzen spannendes zu
formulieren.

DAS SPIEL DER KRÄHEN

Ein Junge aus einer früheren Zeit, der seinen
Bruder verloren hat, weil dieser dem Flug der
Reiher folgen wollte. Oder ein Brettspiel mit
verlockend schwarz glänzenden Krähen als
Spielfiguren, die Unheil bringen, wenn sie
verschoben werden. Geschichten von Magiern, die
eine Stadt ins Mittelalter zurückverwandeln.
Passiert das alles wirklich oder spielt uns unsere
Fantasie Streiche?

ISBN 978-3-8525-3662-0

EUR  13,90

LESUNG: Soziales Lernen 3. + 4. Klasse VS

In dieser Geschichte können Kinder die Zusammenarbeit
zwischen der Schule, einer Waldpädagogin und einem
Förster kennenlernen.
Fortsetzung zu "Ein Stern für die 3a"

Das Buch ist in Kooperation mit den Österreichischen
Bundesforsten und dem Verein für Waldpädagogik
entstanden.

EIN WALD FÜR DIE 4A

Die 4a hat den Ruf, eine Chaosklasse zu sein.
Gar nicht so leicht für den neuen Schüler Phil,
seinen Platz zu finden. Zum Glück hat die Klasse
einen engagierten Lehrer: Gabriel Stern.
Gemeinsam mit einer Waldpädagogin wird er Teile
des Unterrichts im Wald abhalten.
Denn Lehrer Stern will den Kindern zeigen, dass ein
Aufenthalt im Wald das Selbstbewusstsein stärkt
und das Miteinander fördert.

ISBN 978-3-7074-2298-6

EUR  12,95

BIOSONIX  -  Die Spur der roten Äpfel

Paranormale Jugendliche werden in einem
Eliteinternat ausgebildet, um die Umwelt vor dem
drohenden Kollaps zu retten. Doch der Instituts-
leiter, Prof. Buchholz, spielt sein eigenes Spiel.
Und welche Pläne verfolgt sein charismatischer
Neffe Daniel, der nach besonderen Talenten sucht
und sie scheinbar fördert?
Ein waghalsiges Experiment nimmt seinen Lauf
und bringt alle in Gefahr.

EUR  12,95
ISBN: 978-3-7074-2449-2

LESUNG: 4. Klasse VS + NMS/AHS-UNTERSTUFE
Eine Theaterwerkstatt, wie man sie sich nicht vorstellt. 
Die Teilnehmer finden sich plötzlich in einem Strudel 
von Ereignissen wieder, die allen zu entgleiten scheint. 
Aber vielleicht motiviert gerade diese turbulente 
Geschichte dazu, Theaterworkshops den Schülern 
näherzubringen ...




